
 
 
   

 

Covid-19-Schutzkonzept der OLG NOW für OL-
Trophy 
(Stand, 08. Juni 2020) 
 

Die vorliegenden Rahmenbedingungen stützen sich auf die aktuelle COVID-19-Verordnung 2 
und die entsprechenden Massnahmen des Bundesrates. Die übergeordneten Grundsätze im 
Sport lauten: 
1. Symptomfrei ins Training/Wettkampf 
2. Distanz halten (wenn immer möglich 2m Abstand und in der Regel 10 m2 Trainingsfläche 

pro Person) 
3. Einhaltung der Hygieneregeln des BAG (gründlich Hände waschen oder desinfizieren) 
4. Präsenzlisten (Rückverfolgung von engen Kontakten – Contact Tracing) 
5. Bezeichnung verantwortlicher Person 
 
Zudem ist auch das aktuelle Schutzkonzept von Swiss Orienteering massgebend. 
 
 
Anmeldung 
Es braucht im Voraus eine verbindliche Anmeldung. Das Startgeld (Kinder gratis, Erwachsene 
Fr. 5) wird exakt in die bereitstehende Kasse gelegt, Rückgeld ist nicht vorhanden. 
 
An- und Abreise 
Hier sind die übergeordneten Regeln zu beachten, insbesondere bei Reisen mit dem öffentli-
chen Verkehr. 
 
Aufenthalt beim Besammlungsort 
Beim Besammlungsort müssen die Massnahmen des Bundes für Social Distancing eingehal-

ten werden. Alle Teilnehmenden begeben sich möglichst zügig zum Start und gehen nach 

dem Ende des Laufes so direkt wie möglich wieder nach Hause. Um Menschenansammlun-

gen zu vermeiden, bitten wir euch, bereits umgezogen zu erscheinen. 

 
Händedesinfektion 

Hände waschen/desinfizieren ist für alle anwesenden Personen (Teilnehmer, Organisatoren, 

und Helfer) von entscheidender Bedeutung. Beim Besammlungsort steht Desinfektionsmittel 

in beschränktem Masse zur Verfügung. Es wird empfohlen, das eigene Desinfektionsmittel 

mitzubringen. 
 

Kartendruck und Material 
Das Abzeichnen von Bahnen entfällt, da ein Eindruck der Bahnen erfolgt. Die Karten und 
Badges werden pro angemeldete Person/Gruppe in alphabetischer Auslegeordnung bereit-
gestellt. Bitte beim Abholen den Abstand einhalten. 
 
Falls vorhanden, ist das eigene Material mitzubringen (Badge, Kompass). Kompasse können 
dieses Jahr nicht abgegeben werden. 



 
 
   

 
Start 

Das Startzeitfenster wird um eine Stunde vergrössert. Es ist möglich, bereits um 16.00 Uhr zu 

starten. Der letzte Start ist im 18.30 Uhr. Die Startzeiten werden frei gewählt. Beim Start 

werden die Startenden mindestens im 1 Minuten-Abstand losgeschickt. Vor dem Start ste-

hen Markierungen im 2 m Abstand. 

 

Unterwegs im Wald 

Die OL-Posten sollen von den Sportlern möglichst nicht berührt werden. Sollte man trotz 

zeitlich gestaffeltem Start auf andere Sportler im Wald treffen, gelten die Regeln des Social 

Distancing. Überholt wird mit Abstand oder man wartet, bis die andere Person weitergelau-

fen ist. 

 

Auslesen 

Auch hier ist ein Abstand von 2 Metern einzuhalten. 

 

Verpflegung 

Es stehen keine Getränke zur Verfügung. Bitte selber Trinkflasche mitnehmen. Auch das Brä-

teln und die Rangverkündigung nach der letzten Etappe entfällt. 

 

Rangliste 

Auf eine Hängerangliste wird verzichtet. Die Resultate werden unter www.olg-now.ch veröf-

fentlicht. 

 

Beauftragte Person für Corona-Massnahmen 

Für die Umsetzung des Schutzkonzeptes wird eine spezifische Person bezeichnet. Den An-

weisungen der Organisatoren ist Folge zu leisten. 

http://www.olg-now.ch/

